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Udhézues pér pérdorimin e gjuhés sé ndjeshme gjinore,
gjithépérfshirése dhe jo-diskriminuese

Gjuha e ndjeshme gjinore éshté tejet e réndésishme pér té siguruar gjithépérfshirjen dhe trajtimin
me dinjitet té qytetaréve dhe gytetareve, stafit té komunés dhe aktoréve té tjeré. Tabela né vijim
mund té shérbejé si listé kontrolli pér politikat, rregulloret, dokumentet e brendshme, si dhe

komunikimin me palé té tjera, direkt apo pérmes rrjeteve sociale.

«PERDORNI

X MOS PERDORNI

Pérdorni trajta gé pérfshijné té gjitha gjinité

ose forma neutrale kur éshté e mundur.

Shembuj té miré:

Punonjéset dhe punonjésit

Qytetaret dhe qytetarét

Personat né pozita udhéhegése

Cdo dité, secili gytetar dhe gytetare

duhet té pyesin veten e tyre se si

mund té pérmbushin detyrimet e tyre

gytetare

v' Aplikueset dhe aplikuesit jané té
miréseardhur

v' Subvencionimi i
fermereve

ANENENEN

fermeréve dhe

Mos pérdorni gjininé mashkullore si
standard universal

Shembuj jo té miré:

Punonijésit

Qytetarét

Udhéheqésit/Drejtorét

Cdo dité, secili gytetar duhet té pyesé
veten se si mund té pérmbushé
detyrimet e tij gqytetare

X X X X

X Kushdo gé déshiron té aplikojé, mund
té parages aplikacionin e tij
X Subvencionimi i fermeréve

Pérdorni tituj dhe emértime gjinore té
sakta

Shembuj té miré:
v Znj. Besa Gashi, Drejtoreshé
v' Znj. Besa Gashi, Kryetare
v Znj. Besa Gashi, Ministre

Mos pérdorni gjininé mashkullore té titullit
apo pozités, kur ajo pozité mbahet nga
graté
Shembuj jo té miré:

X Znj. Besa Gashi, Drejtor

X Znj. Besa Gashi, Kryetar

X Znj. Besa Gashi, Ministér

Pérdorni gjuhé gjithépérfshirése, pa
stereotipe
Shembuj té miré:
v Ftojmé graté dhe burrat né dégjimin
publik pér cerdhe
v' Konkurs pér asistent/e té
drejtorit/eshés
v' Trajnim pér Kryetarét dhe Kryetaret e
Késhillave Komunalé
v' Graté dhe burrat kané pjekuri té
mjaftueshme emocionale pér té
menaxhuar raste emergjente
v' Graté dhe burrat kontribuojné dhe
udhéhegin né ményré té barabarté

Mos pérdorni stereotipe gjinore

Shembuj jo té miré:
X Ftojmé pérfagéseueset e gjinisé sé
bukur né dégjimin publik pér cerdhe
X Konkurs pér asistente té drejtorit

X Trajnim pér Kryetarét e Késhillave
Komunalé

X Graté jané emocionale — nuk jané pér
menaxhim stresi né raste emergjente

X Burrat jané lideré natyralé




Pérdorni gjuhé qé trajton graté dhe burrat
né ményreé té barabarté
Shembuj té miré:

v' Drejtori i departamentit té
administratés, Z. Besnik Gashi, dhe
Zyrtarja e Larté e departamentit té
administratés, Znj. Besa Gashi, morén
pjesé né konferencé

v' Znj. Besa Gashi (pavarésisht statusit

civil)

v' Do té caktojmé njé anétare té ekipit té
komunikimit

v Té ftuar né ngjarje jané

ambasadorét/et dhe partnerét e tyre.
v' Graté dhe burrat duhet t& paguhen
njejté pér punén e njejté

Mos _ pérdorni gjuhé nénvlerésuese,
diskriminuese dhe seksiste
Shembuj jo té miré:
X Drejtori Z. Besnik Gashi dhe zyrtarja e
departamentit t€ administratés morén

pjesé né konferencé

X Znjsh. Besa Gashi

X Do té caktojmé njérén prej vajzave té
Komunikimit té pérgatisé komunikatén
(termi vajzé nénvleréson aftésité
profesionale)

X Té ftuar né ngjarje jané ambasadorét
dhe graté e tyre

X Graté duhet té paguhen mé pak se
burrat sepse jané mé pak té zgjuara

Pérdorni imazhe né
komunikimin vizual
Shembuj té miré:

v' Foto té mésuesve dhe mésueseve me
nxénés té dy gjinive pér té shénuar
fillimin e vitit shkollor

v' Foto té pjesémarrésve burra dhe gra
né takim té Késhillit Lokal

v" Video té grave dhe burrave gé u béjné
ftesé té dy gjinive pér kontrolla té
mamografisé (edhe burrat mund té
kené kancer té gjirit, ndonése sipas
statistikave jané mé pak té prekur)

v Foto té inspektoréve dhe inspektoreve
duke punuar né teren

v Foto té ngjarjeve té balancuara, ku
shihen personat né pozita udhéhegése
po ag sa té tjerét

gjithépérfshirése

v' Paragqitni gra dhe burra né role té
ndryshme dhe té barabarta
(drejtor/eshé, inxhinier/e, teknik/e,
gytetaré/e aktiv/e).

Mos pérdorni imazhe ku shumica jané té
njé gjinie
Shembuj jo té miré:

X Foto té mésueseve me nxénés té dy
gjinive pér té shénuar fillimin e vitit
shkollor

X Foto té pjesémarrésve burra né takim
té Késhillit Lokal

X Video té grave duke u béré ftesé grave
pér té béré kontrolla té mamografisé

X Foto té inspektoréve duke punuar né
teren

X Foto gé fokus kané vetém personat né
pozita udhéheqése, duke Ié€né stafin,
gytetarét dhe qytetaret, dhe aktorét
tjeré si mé pak té réndésishém

X Foto té burrave né diskutime pér siguri,
foto té grave infermiere

Keni parasysh: Ju mund té pérdorni edhe gjuhé neutrale duke pérdorur gjininé mashkullore kur
flisni né shumés (shembull: gytetarét, kandidatét, nxénésit). Kjo formé nuk éshté gabim, por nuk
éshté gjithépérfshirése. Pér kété arsye, edhe né kéto raste, rekomandohet pérdorimi i gjuhés sé
ndjeshme gjinore (shembull: gytetarét dhe gytetaret, kandidatét dhe kandidatet, nxénésit dhe

nxénéset).




